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Op 1 juli 2023 was het zo ver.
De verpleegafdelingen zijn
geopend! Hiermee is het
mogelijk om patiënten op te
nemen in het ziekenhuis. Het
gaat bijvoorbeeld om patiënten
met een infectieziekte of trauma
of om zwangere vrouwen.
Omdat goede voeding bijdraagt

aan herstel en een goede
zwangerschap, wordt door het
ziekenhuis in maaltijden
voorzien. Daarnaast is het voor
meegekomen familieleden
mogelijk om in een aparte ruimte
in het ziekenhuis te overnachten.
Met name voor patiënten die van
verder weg komen, kan dit

belangrijk zijn.
In de volgende nieuwsbrief zal
meer verteld worden over hoe
de eerste maanden op de
verpleegafdelingen verlopen
zijn.
Wilt u alvast meer zien van de
verpleegafdelingen? Bekijk dan
deze vlog.

Op 30 april 2023 vierde het
kanton Putumayo, waar Puerto
el Carmen deel van uitmaakt,
zijn 54-jarig bestaan. Bij de
feestelijkheden in Puerto el
Carmen ontving Jacob van der
Ende als uitvoerend directeur

van Hospital San Miguel een
dankbetuiging. Hiermee wil de
burgemeester van Puerto el
Carmen namens het kanton
bedanken voor al het werk dat
het ziekenhuis doet voor
kwetsbare mensen in de regio  

en waarmee de gezondheid van
de inwoners verbeterd wordt.
Een eer om in ontvangst te
mogen nemen en deze
waardering te krijgen!

Een infectie met HPV, het
humaan papillomavirus, is een
van de belangrijkste oorzaken
voor het ontstaan van
baarmoederhalskanker. Door
het vroegtijdig opsporen en
behandelen van HPV, kan het
ontstaan van
baarmoederhalskanker
voorkomen worden. In
Nederland wordt daarom bij een
uitstrijkje in het kader van het
bevolkingsonderzoek
baarmoederhalskanker getest
op HPV. Daarnaast is vaccinatie

tegen HPV inmiddels 
opgenomen in het
Rijksvaccinatieprogramma. In
samenwerking met het
Amsterdam UMC is er in het
ziekenhuis in Puerto el Carmen
nu ook een mogelijkheid om te
testen op HPV. Dit maakt
onderdeel uit van het
promotieonderzoek van Jacob
van der Ende, wat hij in eigen tijd
uitvoert. Het ziekenhuis beschikt
nu over een PCR-apparaat. Met
deze techniek kan HPV
opgespoord worden. Hans Wilke,

gepensioneerd medisch analist,
was bij de opening van het
ziekenhuis eind 2021 in het
ziekenhuis om te helpen met
het inrichten en opstarten van
het laboratorium. In februari
2023 heeft hij opnieuw een
bezoek gebracht aan het
ziekenhuis en geholpen de
PCR-techniek te introduceren,
waarbij ook scholing aan het
personeel niet ontbroken heeft.
In de volgende nieuwsbrief zal
meer verteld worden over de
inzet hiervan.

Introductie eerste
Ecuadoriaanse arts 

Welke weg ik precies wil bewandelen, zal ik gaandeweg bepalen.

Jaarverslag
2022 

Het jaarverslag is nu te bekijken.

In voorgaande nieuwsbrieven
stelden lokale personeelsleden
zich aan u voor. Deze keer is
het de beurt aan Pao. Zij is 
sinds mei 2022 als eerste
Ecuadoriaans arts werkzaam in
het ziekenhuis. 

"Ik stel me graag voor: ik ben
Andrea Paola Tenorio
Chamba, beter bekend als Pao.
Geboren in Quito, maar
opgegroeid in Loja. Drie jaar
geleden..."

Lees hier verder.

Het jaarverslag van 2022 is
goedgekeurd door de
kascommissie en vastgesteld
voor het bestuur. In het verslag
wordt teruggekeken naar het
jaar 2022, maar ook
vooruitgekeken naar 2023. U
kunt hier het verslag bekijken.

Bij de opening van het
ziekenhuis in november 2021
waren alle drie bestuursleden
aanwezig. Toen werd ervaren
hoe nuttig het is alles van
dichtbij te kunnen zien. En ook
hoeveel motivatie het geeft om
bij thuiskomst door te gaan met
het werk voor Quina Care. Als
bestuursleden het ziekenhuis
bezoeken, doen zij dit op eigen
kosten. In mei 2023 was  het 
Cootje Bouwman-Zaaijer,
voorzitter van Quina Care, die

een bezoek bracht. Zij vertelt u
graag meer over haar
ervaringen. 

In april heb ik weer een bezoek
mogen brengen aan ons
ziekenhuis in Puerto el Carmen.
Ik viel met mijn neus in de boter,
twee dagen na mijn aankomst
kon ik mee met het team. Er
werd een bezoek gebracht aan
een klein dorpje voor het
malaria- en HPV onderzoek. Het
dorpje was alleen per boot

bereikbaar, anderhalf uur
stroomafwaarts varen. De
volledige lokale staf, van
schoonmaker tot arts, was in de
gelegenheid gesteld om mee te
gaan, op hun vrije dag, de
zaterdag. En iedereen was er
dus en wat mooi om te zien,
hoe het team met elkaar
omging. Dat enthousiasme en
die samenwerking ter plekke.
Iedereen stak de handen uit de
mouwen. Het leek wel een
teamuitje! Lees hier verder.

In augustus 2022 werd Quina
Care benaderd door de
Rotterdam School of
Management van de Erasmus
Universiteit met de mogelijkheid
partner te worden van het I DO
project. Binnen dit project
werden groepjes studenten
gekoppeld aan een NGO (niet-
gouvernementele organisatie)
met als doel om als consultants
op een positieve manier bij te
dragen op bijvoorbeeld

financieel of strategisch gebied.
In de nieuwsbrief van februari
2023 werd hier al over verteld.
Quina Care werd gekoppeld aan
een groepje studenten,
bestaande uit Chiara Gavazzi
Rodriguez, Edward Geels,
Franka Thum,  Krizma Noorani
en Blanka Szabo. De conclusie
van de studenten is dat Quina
Care beschikt over een zeer
betrokken team, een toegewijde
werkcultuur heeft en

professionele gezondheidszorg
levert. Om financieel stabiel te
blijven is het belangrijk donaties
te blijven ontvangen, waarbij
onder andere sociale media
een belangrijke rol spelen. Door
de studenten is een aangepast
marketing plan geschreven dat
hieraan bijdraagt. Quina Care is
dankbaar voor hun zeer
waardevolle bijdrage en de fijne
en professionele 
samenwerking!

In november 2021 las Dirk
Houtman op LinkedIn over
Quina Care en het ziekenhuis in
Ecuador. Dit maakte hem zo
enthousiast dat hij contact
opnam om te bespreken of hij
als spoedeisende hulp arts iets
voor het ziekenhuis zou kunnen
betekenen. Een aanbod waar
dankbaar gebruik van is
gemaakt. In maart 2023 is Dirk
afgereisd naar Puerto el
Carmen. Hij heeft in het
ziekenhuis de zorg op de
spoedeisende hulp 

heeft hij een heleboel kunnen
bijdragen! Omdat het contact
van beide kanten heel goed
bevallen is, heeft Dirk nu een
nieuwe functie bij Quina Care,
die van vertrouwenspersoon.
Tot op heden was Mariska van
de Sande, secretaris van Quina
Care, vertrouwenspersoon voor
de vrijwilligers. Omdat zij ook
degene is die de
samenwerkingsoverkomst met
de vrijwilligers sluit, is het
prettiger dat de vrijwilligers
problemen kunnen bespreken 

geobserveerd om zo
verbeteringen aan te kunnen
brengen, heeft personeel
scholing gegeven, protocollen 

ontwikkeld en geoptimaliseerd
en bij de zorg op de
spoedeisende hulp ondersteund.
In de twee weken dat hij er was, 

met iemand zonder die
dubbelrol. Ontzettend fijn dat hij
ook op deze manier wil
bijdragen aan Quina Care.

Doneer
Quina Care heeft de hulp van de
donateur nodig. Alleen met uw
hulp kunnen we de zorg
realiseren die de mensen hier in

Putumayo zo hard nodig
hebben. Doneren kan met de
knop hiernaast. 

Een bijdrage leveren kan ook
via SponsorKliks en 123inkt.nl.
Klik op de link of op het logo om
de website te bezoeken.

Jacob van der Ende <jacob.vanderende@quinacare.org>
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Opening
verpleegafdelingen

Vanaf nu ook de mogelijkheid om patiënten op te nemen.

Dankbetuiging kanton
Putamayo

Kanton Putumayo dankt Hospital San Miguel voor de bijdrage aan de gezondheidszorg.

HPV-infectie en het
belang hiervan

Ziekenhuis beschikt nu over geavanceerde techniek om hierop te testen.

Bezoek Cootje Bouwman-
Zaaijer, voorzitter Quina Care,

aan Puerto el Carmen
Dat enthousiasme en die saamhorigheid..., zo mooi om te zien!

I DO project
Studenten Erasmus Universiteit ronden waardevol project af.

Bezoek Dirk Houtman
aan Puerto el Carmen

Van training geven op de spoedeisende hulp tot vertrouwenspersoon.
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