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In het kader van zijn
promotieonderzoek brengt
Jacob van der Ende in
samenwerking met de
Universiteit van
Amsterdam/Amsterdam UMC
en de universiteit van Quito in
kaart welke tropische ziekten
veel voorkomen in het gebied
waar het ziekenhuis zich
bevindt. Het is al bekend dat er
veel parasieten voorkomen. Dit
heeft vooral te maken met de
hygiëne, mensen drinken uit de
rivier en wassen hun handen
vaak niet. Het diagnosticeren
van deze parasieten is echter
vaak niet mogelijk. En als het
mogelijk is, is een behandeling 

lang niet altijd beschikbaar.
Middels veldonderzoek is
begonnen met het onderzoeken
van het voorkomen van malaria.
Hiervoor worden elke twee
maanden meerdere dorpjes
bezocht die aan de oost- en
westkant liggen van het gebied
waar het ziekenhuis zich bevindt.
Bij de inwoners worden
bloedsamples afgenomen, die
worden onderzocht op de
aanwezigheid van malaria.
Ditzelfde gebeurt met
bloedsamples verzameld van
inwoners van Puerto el Carmen.
Er worden twee verschillende
testen gebruikt, een sneltest en
dikkedruppeltest, zodat deze 

twee testen met elkaar
vergeleken kunnen worden op
het gebied van nauwkeurigheid
en efficiëntie qua tijd. De
sneltest wordt bij bezoek aan
de dorpjes meteen verricht. Als
iemand malaria blijkt te hebben,
wordt direct gestart met
behandeling.
Verder wordt onderzocht hoe
parasieten in de ontlasting beter
gediagnosticeerd kunnen
worden en hoe besmettingen
voorkomen kunnen worden. De
mogelijkheid om onderzoek te
verrichten naar het virus
dengue, dat knokkelkoorts
veroorzaakt, wordt ook
bekeken.

goed doel te doneren. En dat
kan ook aan Quina Care! Hoe
werkt het? Een bedrijf registreert 

levert vervolgens de
ingezamelde flesjes en blikjes
in bij Statiegeld Nederland en 

Er worden in Nederland op
steeds meer plekken flesjes en
blikjes met statiegeld
ingezameld. Niet alleen in
supermarkten, maar ook bij
bedrijven is er tegenwoordig
vaak een inzamelpunt te
vinden. Bedrijven die zich als
innamepunt hebben
geregistreerd bij Statiegeld
Nederland kunnen ervoor
kiezen het statiegeld aan een 

zichzelf via de website van
Statiegeld Nederland als
innamepunt en bij deze
registratie moet worden ingevuld
wat er met het statiegeld dient te
gebeuren. Hier kan worden
aangegeven dat het statiegeld
mag worden gedoneerd aan een
goed doel. Stichting Quina Care
is opgenomen in de goede
doelen lijst en kan op die manier
geselecteerd worden. Het bedrijf

zij zorgen ervoor dat het geld
rechtstreeks wordt overgemaakt
aan Quina Care. Ook is het
mogelijk om een zogenaamde
donatiebak te bestellen bij
Statiegeld Nederland. Alles wat
in deze bak wordt ingezameld,
gaat ook rechtstreeks naar het
gekozen goede doel.
Meer informatie is te vinden op
de website van Statiegeld
Nederland.

Zoals vermeld in de vorige
nieuwsbrief, zijn op 1 juli 2023
de verpleegafdelingen in het
ziekenhuis geopend. In totaal
zijn er al 33 patiënten
opgenomen geweest. Het ging
onder andere om mensen met
een infectie die niet poliklinisch
behandeld kon worden. De
patiënten hebben de zorg
tijdens hun opname als heel
waardevol ervaren. En voor het
personeel was het erg fijn om
deze zorg nu ook zo te kunnen
bieden. Als een patiënt van
verder weg komt, is het mogelijk
dat een familielid overnacht in
de herberg in het ziekenhuis, 

welke speciaal hiervoor bedoeld
is. Van 9 opgenomen patiënten
heeft één familielid hier gebruik

van gemaakt. Een mooi
voorbeeld van een heel nuttige
opname werd al gedeeld via
onze sociale media. Julio
presenteerde zich in het
ziekenhuis met een heel hoge
bloedsuiker en een forse
ontsteking van zijn urinewegen
en hij had al weken een
katheter. Bijna een week heeft
hij opgenomen gelegen voor
behandeling, waarna hij het
ziekenhuis in veel betere
conditie kon verlaten en hij ook
geen katheter meer nodig had.
Als dank maakte hij tijdens zijn
opname nog een schilderij voor
de verpleging.

Al vaker is verteld over de
komst van Nederlandse artsen
die gedurende 6 maanden in
het ziekenhuis werken. Van
januari tot juni 2023 heeft
Hanna Hazenberg als vrijwilliger
in het ziekenhuis gewerkt.
Hanna heeft zich in Nederland
gespecialiseerd tot tropenarts
en had eerder al gewerkt in een

ziekenhuis in Sierra Leone. Zij
vertelt zelf meer over haar
ervaringen in Hospital San
Miguel.

“07.40 uur. De bel bij de
voordeur gaat. Ik pak snel mijn
kop koffie om via de patio van
het ziekenhuis naar de ingang te
gaan, genietend van de zon die

door de bomen schijnt. Als ik
verder loop, springt een kikker
langzaam door één van de
zijdeuren en vliegen twee
vogels vanaf de patio de
blauwe lucht in. Op weg naar
de deur hoor ik iemand een
vrolijk deuntje fluiten.”

Lees haar verhaal hier verder.

In deze nieuwsbrief is het de
beurt aan Vanessa om zich voor
te stellen. Zij werkt als
laboratoriumtechnicus in het
ziekenhuis.

“Ik ben Vanessa Dávila,
geboren op 20 oktober 1993 in
Barinas, Venezuela, in een
regio die bekend staat om zijn
mooie natuur, “een vlak 

hoe belangrijkhet is een
academische opleiding te
volgen en hebben ze mij goede
waarden bijgebracht. Mijn
levensverhaal is sterk beïnvloed
door het inspirende leven van
mijn oma, Cecilia. Zij was
verpleegkundige en wijdde haar
hele leven aan haar
gemeenschap als
verloskundige van een klein 

landschap met een pad met
palmen en zon”. Ik ben de
derde van vier broers en zussen

en mijn ouders, Flor en Gerardo,
werken als leraar. Al vanaf jonge
leeftijd hebben ze mij geleerd 

landelijk plaatsje. " 

Lees haar verhaal hier verder. 

Doneer
Quina Care heeft de hulp van de
donateur nodig. Alleen met uw
hulp kunnen we de zorg
realiseren die de mensen hier in

Putumayo zo hard nodig
hebben. Doneren kan met de
knop hiernaast.

Een bijdrage leveren kan ook
via SponsorKliks en 123inkt.nl.
Klik op de link of op het logo om
de website te bezoeken.

Mariska van de Sande <mariska.vandesande@quinacare.org>
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Veldonderzoek malaria
Het in kaart brengen van het voorkomen van malaria en andere tropische ziekten.

Statiegeld Nederland
Flesjes en blikjes inzamelen voor het goede doel.

Verpleegafdelingen 3
maanden open

Al 33 patiënten die hiermee geholpen zijn.

Ervaringen van
Nederlandse arts in het

ziekenhuis
Hanna Hazenberg, arts in Nederland, werkte 6 maanden als vrijwilliger in het ziekenhuis.

Personeelslid Vanessa
stelt zich voor

Ik verheug me op alles wat we nog zullen meemaken in Hospital San Miguel.
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