
NIEUWSBRIEF
Nummer 30 | Juli 2025

Het ziekenhuis en daarmee de
stichting worden steeds groter.
Dit geeft meer werkzaamheden
voor de bestuursleden van
Quina Care. Heel mooi dan ook 

beleid die de missie van Quina
Care ondersteunen.
Enkele jaren geleden kwam ik in
contact met stichting Quina Care
en begon ik vanuit mijn werk als 

Milou Rietveld, die zich in de
volgende nieuwsbrief zal
voorstellen, zodat ik me volledig
kan richten op mijn functie.”

dat Quina Care weer een nieuw
bestuurslid heeft: Dirk Houtman.
Hij stelt zichzelf hier voor.
“Sinds begin van het jaar ben ik
bestuurslid van de stichting wat
ik met veel enthousiasme heb
opgepakt. Het biedt mij de
mogelijkheid om actief mee te
denken over strategieën en

SEH-arts mee te denken met de
organisatie van de acute zorg en
te schrijven aan medische
protocollen voor het ziekenhuis.
Hierna volgde een reis richting
Puerto el Carmen wat leidde tot
de rol van vertrouwenspersoon
binnen de organisatie. Een rol
die ik met plezier doorgeef aan

Op 9 en 10 mei vond in kerkelijk
centrum Nové in Nootdorp een
boeken- en plantjesmarkt
plaats. Nootdorp is lange tijd de
woonplaats geweest van Jacob 

echoapparaat. Yvonne van der
Ende was namens Quina Care
aanwezig om vragen te kunnen
beantwoorden. Daarnaast was er
een presentatie over Quina Care

overgemaakt voor de Wilde
Week van de Wilde Ganzen
(zie elders in deze nieuwsbrief)
werd de totale opbrengst zelfs €
3.400! Heel veel dank hiervoor!

van der Ende en ook
bestuursleden Yvonne van
der Ende en Mariska van de
Sande. Quina Care was door de
Protestantse Kerk in Nootdorp
gekozen als goed doel. De
opbrengst van de markt kon
besteed worden aan de
aanschaf van een 

te zien en hingen er posters met
meer informatie over Quina
Care. Voor geïnteresseerden
waren er ook folders om mee te
nemen. De markt is met een
opbrengst van € 2.400 een groot
succes geweest. En omdat de
Protestantse Kerk vooraf al een
voorschot op de opbrengst had 

In eerdere nieuwsbrieven werd
al verteld over het project voor
de aanschaf van een
echoapparaat dat door Wilde
Ganzen gesteund werd. In
maart besteedde deze stichting
al extra aandacht hieraan
tijdens hun uitzending op NPO2.
Half april vroeg Wilde Ganzen
tijdens hun Wilde Week extra
aandacht voor een aantal van

haar projecten, waarbij iedere
donatie verdubbeld werd. Dit
bleek voor velen een goede
stimulatie om te doneren.
Inclusief de bijdrage van Wilde
Ganzen werd maar liefst een
kleine  € 15.000 ingezameld! Van
dat bedrag kwam € 1.165 van
een actie van vrijwilliger Jessica
Nomen. Zij verkocht op
Koningsdag in Rotterdam haar
zelfgemaakte droogboeketten en
lootjes waarmee een
droogboeket gewonnen kon
worden. Haar actie was gezien
de opbrengst een groot succes!

In april bezochten
gepensioneerd chirurg Mart
Bender, vergezeld door zijn
echtgenote Etje, en operatie-
assistente Karin Martens het
ziekenhuis. Het doel was om het
personeel verder te trainen in
het uitvoeren van operaties. In
twee weken tijd werden rond de
40 operaties uitgevoerd! Vaak
vanwege klachten die patiënten
al heel lang hadden,
bijvoorbeeld door een liesbreuk
en een paar vanwege een acuut
probleem. Karin Martens droeg

niet alleen bij door het
ziekenhuis te bezoeken en haar
kennis over te dragen, maar ook
door een inzamelingsactie te
houden. Haar doel was om €
2.500 op te halen voor 50

operaties met een gemiddelde
kostprijs van € 50.
Haar verwachting werd ruim
overtroffen: zij haalde namelijk
€ 3.825 op! 

Matthijs Altena is als IT-
specialist één van de
vrijwilligers van Quina Care.
Een aantal jaren terug bezocht
hij het ziekenhuis voor onder
andere de installatie van het
systeem beveiligingscamera’s.
Later bezocht hij het ziekenhuis
nogmaals om het onderhoud
hiervan te doen. En op 24 mei
2025 liep Matthijs ook nog eens
de marathon van het Drenthe
Loopfestijn om geld in te
zamelen voor Quina Care. Het 

doel was deze binnen vier uur te
lopen, de tijd die veel patiënten
nodig hebben om het ziekenhuis
te bereiken.

Naast het feit dat hij de
marathon uitliep in 3 uur en 40
minuten, haalde hij ook nog
eens € 1.414 op. Zowel op
sportief als op financieel vlak
een fantastische prestatie!

Met de toename van het aantal
werknemers per dag in het
ziekenhuis neemt ook het
benodigde aantal Chromebooks
toe. Omdat het ziekenhuis
papierloos werkt, heeft iedereen
die contact heeft met de patiënten
er één nodig. Acer was wederom
bereid om deze te doneren. Om

ook verouderde Chromebooks
te kunnen vervangen,
doneerden zij er direct twaalf!
Op de foto ziet u rechts Bart
Janssen, general manager Acer
Noord Europa en links Sjoerd
van der Noen, sr. manager
operations Acer Benelux.   
Enorm bedankt!

In september start Anje Post als
arts met zes maanden
vrijwilligerswerk in het
ziekenhuis. Net als vele
vrijwilligers voor haar wilde zij
van tevoren geld inzamelen.
Haar streven: € 10.000 ophalen.
Zij heeft hiervoor met een
vriendin van 30 mei - 4 juni maar 

liefst 1000 km gefietst tijdens de
ASA Epic, een bikepacking tour
van Amersfoort naar Sauerland
en terug naar Amersfoort. Een
geweldige sportieve prestatie!
Haar moeder, Everdien Post, is
porseleinspecialist en geeft
workshops en cursussen in
Zwolle. Zij besloot Anje te
helpen door meerdere
workshops voor het maken van
porseleinen huisjes te geven
waarvan de volledige opbrengst
naar de actie ging. Aan het
begin van iedere workshop gaf
Anje een korte presentatie over
Quina Care. Met haar moeder
wist Anje een enorm bedrag van
€ 10.470 op te halen.

Fantastisch!

“Mijn naam is Angelo Reyes. Ik
ben geboren op 7 augustus
1996 in de stad Ibarra,
Ecuador – een stad die bekend
staat om haar verschillende
meren en prachtige natuur,
waardoor haar landschappen
uniek zijn. Ik ben de tweede
van drie broers. Mijn leven is
sterk beïnvloed door mijn
ouders en grootouders, omdat

zij mij van jongs af aan het
belang van een goede opleiding
hebben bijgebracht en mij
belangrijke waarden hebben
meegegeven. Vanaf jonge
leeftijd had ik een grote
interesse om deel uit te maken
van het personeel in de
gezondheidszorg, omdat ik
alles wat met geneeskunde te
maken had en het helpen van
mensen erg fascinerend vond.
Naarmate de jaren verstreken,
besefte ik dat mijn roeping was
om verpleegkundige te worden.
Mijn academische opleiding
begon aan de
onderwijsinstelling “Víctor
Mideros”, waar ik mijn
middelbareschooldiploma
behaalde. Kort daarna kreeg ik
dankzij de steun van mijn 

ouders de kans om te
beginnen aan de opleiding
Verpleegkunde aan de
Universiteit van het Noorden
(UTN) in Ibarra, Ecuador.”

Het volledige verhaal van

Angelo is te lezen via

deze link.       

“Mijn naam is Gema García. Ik
ben een jonge, afgestudeerde
verpleegkundige en mijn
carrière in de gezondheidszorg
begon in 2016, toen ik –
gedreven door de wil om
mezelf te verbeteren – besloot
om mijn mooie kustplaats San
Vicente te verlaten om de
opleiding verpleegkunde te
volgen aan de Universiteit van
Manabí (UTM). Vijf jaar later
behaalde ik mijn diploma.
Tijdens dit traject ontdekte ik
mijn roeping: mensen helpen
die medische zorg nodig
hebben. Ondanks mijn diploma
waren er weinig
werkmogelijkheden. Dankzij

mijn rurale stage leerde ik
echter het oosten van Ecuador
kennen en hoorde ik op een
gegeven moment over hospital
San Miguel. Tijdens mijn
zoektocht naar werk vond ik
een vacature voor een
verpleegkundige bij de stichting
Quina Care. Zonder aarzeling

solliciteerde ik, vol
onzekerheid, angsten en
twijfels, want deze kans
bevond zich ver van mijn
geboorteplaats.”

Het volledige verhaal van
Gema is te lezen via deze link.
      

Een kwartaal ... Jaarverslag 2024
Met weetjes over patiënten. Nu online te lezen.

-      Van maart-mei werden er 401 nieuwe 
       patiënten geregistreerd;
-      daarvan waren er 201 vrouw en 200 man;
-      0-20 jaar: 135x;
       20-40 jaar: 131x;
       40-60 jaar: 103x;
       >60 jaar: 32x;
-      78 waren afkomstig uit Colombia, 323 uit 
       Ecuador;
-      267 van de Ecuadoriaanse patiënten wonen
in 
       het district Putumayo, waar ook het
ziekenhuis 
       zich bevindt;
-      het district Putumayo beslaat een oppervlakte 
       van 3.527 km2;
-      van ‘noord naar zuid’ ongeveer 105 km en
       van ‘oost naar west’ ongeveer 38 km;
-      aangezien de wegen slecht zijn en sommige 
       dorpen alleen per boot te bereiken zijn, loopt 
       de reistijd al snel op naar 4 uur.

Het jaarverslag van 2024 is goedgekeurd door de
kascommissie en vastgesteld door het bestuur. In
het jaarverslag wordt teruggekeken naar het jaar
2024, maar ook vooruitgekeken naar 2025. U kunt
het jaarverslag bekijken via deze link.

Doneer
Quina Care heeft de hulp van de
donateur nodig. Alleen met uw
hulp kunnen we de zorg
realiseren die de mensen hier in

Putumayo zo hard nodig
hebben. Doneren kan met de
knop hiernaast. 

Een bijdrage leveren kan ook
via SponsorKliks en 123inkt.nl.
Klik op de link of op het logo om
de website te bezoeken.
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Een nieuwsbrief vol met financiële en materiële acties voor Quina Care. Drie vrijwilligers die
geld inzamelden, een boeken- en plantjesmarkt waarvan de opbrengst voor Quina Care was,
donaties tijdens de Wilde Week van Wilde Ganzen en een donatie van twaalf Chromebooks.
Daarnaast stelt nieuw bestuurslid Dirk Houtman zich voor, wordt verteld over de chirurgische
brigade die het ziekenhuis bezocht heeft en leest u meer over welke patiënten het ziekenhuis
allemaal bezoeken.

Nieuw bestuurslid
Dirk Houtman

Meedenken over strategie en beleid om de missie te ondersteunen.

Boeken- en plantjesmarkt
Nootdorp

Met een geweldige opbrengst voor Quina Care.

Wilde Week van
Wilde Ganzen

Extra financiële steun voor de aanschaf van een echoapparaat.

Chirurgische brigade
vrijwillig in het ziekenhuis
In korte tijd een heleboel operaties uitgevoerd.

IT-specialist en vrijwilliger
Matthijs loopt marathon

Ik heb de finish gehaald, het gevoel is geweldig... gaat dat ook gelden voor de mensen in nood in Ecuador?

Nieuwe Chromebooks
Wederom met dank aan Acer.

Inzamelingsactie arts
Anje Post zeer succesvol
Met dank aan Anje, maar ook aan haar moeder.

Verpleegkundige Angelo
stelt zich voor

Naarmate de jaren verstreken, besefte ik dat het mijn roeping was.

Verpleegkundige Gema
stelt zich voor

Mijn roeping: mensen helpen die medische zorg nodig hebben.
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