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En noviembre, Floortje Dessing
visitó el Hospital San Miguel
para las grabaciones de su
programa de televisión ‘Floortje
naar het einde van de wereld’
(en español: Floortje hasta fin
del mundo). La historia personal
de Jacob y Carolien van der 

Ende, fundadores de Quina Care
y del Hospital San Miguel, fue
para ella motivo suficiente para
viajar hasta Puerto El Carmen,
en Ecuador. ¡Fue una visita muy
especial! Junto con su equipo,
Floortje filmó durante cinco días
todos los aspectos de la vida en 

este rincón remoto del mundo,
prestando atención,
porsupuesto, al trabajo que se
realiza en el hospital.
¿Interesados en ver el
resultado final? Mira el episodio
el 26 de enero en 8.30 PM en
NPO1. Mira  el trailer aquí.

El 2 de diciembre fue
‘GivingTuesday’. Un día para
dar y para reflexionar sobre
aquellos que tienen menos que
nosotros, como la población de
Putumayo. Para poder seguir

brindándoles una buena
atención médica, se ha creado
un cuaderno de patrocinio. En él,
presentamos a los miembros de
nuestro personal y ofrecemos la
posibilidad de patrocinar su

salario. Cuantos más salarios
se patrocinen, más garantizada
estará la continuidad de la
atención médica.
¿Quieres saber cómo funciona?
Visita nuestra página web.

Jaap Jan (también conocido
como JJ) y Matya, dos
deportistas que participaron en
el Ironman en Portugal en
octubre, buscaron
patrocinadores para cubrir los 

gastos operativos del Hospital
San Miguel. Juntos, recaudaron
casi 1.000 euros y, además,
lograron una gran hazaña
deportiva.
¡Gracias, JJ y Matya!

El 26 de octubre se organizó
por quinta vez la carrera de
Putumayo. El objetivo de esta
carrera es fomentar el deporte
en la comunidad de Putumayo
en beneficio de la salud y
recaudar fondos para los gastos

operativos del Hospital San
Miguel. De esta manera, se
puede seguir prestando atención
médica a la población de
Putumayo.
Para celebrar este quinto
aniversario, ese día no solo se

corrió en Puerto El Carmen,
sino también simultáneamente
en varios lugares del mundo. ¡Y
fue un gran éxito! Por ello,
haremos de esta carrera un
evento internacional anual.
¿Te unes en octubre de 2026?

"Nací en el año 1989 el 10 de
diciembre. En la actualidad
tengo 35 años. Oriunda del
cantón Putumayo-provincia de
Sucumbíos.
Tengo 3 hijos, el mayor tiene 17
años es con discapacidad
física, el segundo 12 años y la
niña de 4 años. Mis estudios
realizados, la primaria culmine
en la Escuela Bilingüe
Unidocente “Blanca Andi”. La
secundaria en la Unidad
Educativa ‘’Juan Jiménez’’ a
distancia. Seguí un curso de 

competencia laboral de Auxiliar
de Enfermería en la ciudad de
Lago Agrio, otorgado por la
Universidad Estatal Peninsula de
Santa Elena ‘’UPSE’’ realicé mis
prácticas en el Hospital Marco
Vinicio Iza, en área de
emergencia y UCI, al saber en
las redes sociales donde 1
pareja Holandesa estaban en
proceso de abrir un hospital en
nuestra localidad, pensé en
estudiar enfermería y así poder
prestar mis servicio en el
establecimiento de salud, por
ende, me motivé en seguir
estudiando en el campo de la
salud. Empecé una Tecnología
en Enfermería hasta finalizar el
4to semestre en el Instituto
Tecnológico CRECERMAS
‘’ISTEC’’, cuando ya tenía que
hacer las prácticas
profesionales, por razones
económicas no tuve otra opción
dejar la carrera profesional.
Luego realicé la convalidación
de asignaturas para seguir el
Técnico, de igual forma, me salía

la mensualidad muy costosa,
por ello tomé la decisión de
dejar mis estudios aplazados,
no pierdo la esperanza de
culminar mis estudios sin
importar la edad. 
Mis experiencias laborales,
presté mis servicios en el
Ministerio de Educación,
docente por 2 período lectivo
en una escuela de difícil
acceso."

Puedes leer el resto de su
historia a través de este enlace.

"No elegí el camino más fácil,
pero sí el que me permitió servir
con propósito.» y así llegué al
hospital San Miguel.
Mi nombre es Patricia
Coromoto Picón Nadales. Nací
en Mérida, Venezuela, el 16 de
febrero de 1988, y soy la hija
mayor de tres hermanos. Mis
padres han sido mi mayor
apoyo. De ellos aprendí a no
abandonar mis sueños, a
plantearme siempre un
propósito y a no detenerme
ante las dificultades.
Como bioanalista, mi objetivo
es ejercer mi profesión con
vocación, atención al paciente y
respeto por el diagnóstico
clínico.
Desde que me gradué hace
más de ocho años como
Licenciada en Bioanálisis, he
creído firmemente —y lo
confirmo día a día— que el
laboratorio clínico es una
herramienta indispensable para
el diagnóstico médico y el
bienestar del paciente.

Inicié mi carrera como asistente
de laboratorio en Venezuela, y
más adelante, ya como
profesional titulada, compartí
esta pasión con mi madre,
también bioanalista. Aunque
pertenecemos a generaciones
distintas, ambas nos graduamos
en la Universidad de Los Andes
(ULA) en Mérida. Más allá del
título, compartimos una visión:
ejercer la ciencia con
humanidad.
Como muchas personas en mi
país, me vi en la necesidad de 

emigrar. Hace más de siete
años llegué a Ecuador por vía
terrestre, en busca de
estabilidad y mejores
oportunidades para ejercer mi
carrera. Me establecí en Lago
Agrio, donde trabajé en el
sector privado. Fueron años de
mucho esfuerzo, adaptación y
crecimiento profesional, que
también me permitieron
conocer de cerca las realidades
sanitarias de muchas
comunidades.
Durante ese tiempo conocí la
labor de la Fundación Quina
Care."

Si quieres saber más haz clic
aquí.

"En octubre visité el Hospital
San Miguel. Durante las dos
semanas que estuve allí, volví a
notar lo diferente que es la vida
en Ecuador comparada con la
nuestra en los Países Bajos.
¡La atención médica que
ofrecemos con el Hospital San
Miguel es realmente
indispensable! Pude ayudar en
una operación, asistir al
almuerzo mensual del personal,
celebrar cumpleaños y
participar en la carrera de 

Putumayo. Correr por la selva
es muy distinto a hacerlo en
casa, pero logré completar los
10 kilómetros. Estoy muy
contenta con ese resultado y
guardo un recuerdo muy bonito
de esta visita. Espero poder
regresar de nuevo en 2026.
Estar allí y vivir lo que ocurre a
diario, junto con los desafíos
que esto conlleva, es siempre
una motivación extra para
continuar el trabajo para Quina
Care."

El 28 de noviembre se llevó a
cabo nuevamente una reunión
de voluntarios. Todos los
voluntarios que colaboran o
hayan colaborado con Quina
Care, tanto en los Países Bajos 

como en Ecuador, fueron
invitados a compartir un
momento agradable mientras
disfrutaban de una bebida y
unos bocadillos. En nombre de
la junta directiva, Cootje
Bouwman compartió los avances
de Quina Care y del Hospital
San Miguel desde el último
encuentro en enero de 2024.
Fue un evento agradable y muy
concurrido. Es muy bonito ver el
compromiso continuo de tantos
voluntarios.

Un
trimestre...

Anuncio de la
directiva

…con datos sobre los 50
bebés del Hospital San
Miguel.

Mariska van de Sande dejó su cargo.

- Desde la apertura del
hospital, ya han nacido 50
bebés en el Hospital San
Miguel: ¡21 niñas y 29 niños!
- En 2025, nacieron un
promedio de 5 bebés por
trimestre
- La primera bebé nació el 2 de
diciembre de 2021 y lleva el
nombre de la doctora Carolien
- El quincuagésimo bebé nació
el 31 de octubre de 2025 y es
un niño llamado Tomás Adrián
Parra Criollo. Sus padres están
muy felices con él. Necesitó
muchos cuidados después de
su nacimiento, por lo que tuvo
que permanecer dos semanas
en el hospital. Esto demuestra
una vez más lo importante que
es el Hospital San Miguel para
la atención médica en
Putumayo. El día que pudo irse
a casa, ¡la foto capturó la
inmensa alegría del momento!

Lamentablemente, nuestra
secretaria Mariska van de
Sande dejó su cargo en la
directiva de Quina Care a partir
del 1 de enero de 2026 por
motivos de salud. Desde los
inicios de nuestra fundación en
enero de 2017, Mariska
desempeñó su labor como
secretaria de Quina Care con
gran compromiso, y con ello vio
nacer nuestro hospital en
Ecuador.
Además de sus funciones como
secretaria, Mariska se dedicó
intensamente a la gestión del
envío de los contenedores y fue
responsable, entre otras cosas,
de los acuerdos con nuestros
voluntarios en el hospital, de la
preparación de los boletines
informativos y del diseño de
material promocional. Asimismo,
participó activamente en la
elaboración de los planes
estratégicos en los últimos
años.

La directiva lamenta
profundamente la renuncia de
Mariska, pero comprende
plenamente su decisión de
dedicarse por completo a su
recuperación en este momento.

Afortunadamente, su vínculo
con Quina Care no termina
aquí. Mariska seguirá
apoyando a la fundación como
voluntaria, encargándose del
diseño de nuestros boletines
informativos y de la
coordinación del Proyecto de
Nutrición, entre otras cosas.
Tanto la directiva como
Carolien y Jacob agradecen a
Mariska por su enorme entrega
y le desean una pronta
recuperación.

Donar
Quina Care necesita la ayuda
del donante. Solo con su ayuda
podemos darnos cuenta de la
atención que la gente aquí en

Putumayo necesita
desesperadamente. Puedes
donar usando el botón de
abajo. 

También puede realizar una
contribución a través 
SponsorKliks y 123inkt.nl. Haga
clic en el enlace o en el logotipo
para visitar el sitio web.

Mariska van de Sande <mariska.vandesande@quinacare.org>
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Grabaciones del programa de televisión ‘Floortje naar het einde van de wereld’ realizadas el
pasado noviembre en el Hospital San Miguel; ¡con esto comenzamos este boletín! En el
boletín anterior anunciamos nuestra campaña de ‘GivingTuesday’. En esta edición
contaremos más al respecto. Además, hablaremos de las campañas de patrocinio de Ironman
y de la quinta edición de la carrera de Putumayo. También les presentamos nuevamente a
dos miembros del personal y compartimos datos curiosos sobre el número de bebés que han
nacido en nuestro hospital. Uno de los miembros de nuestra junta directiva ha vuelto a visitar
el hospital y nos cuenta su experiencia, y además informamos sobre el encuentro de
voluntarios del pasado noviembre.

Visita de Floortje Dessing
a Puerto el Carmen

Carolien y Jacob en el programa ‘Floortje naar het einde van de wereld’.

‘GivingTuesday’ y
cuaderno de patrocinio

del personal
Ayuda a Quina Care patrocinando el salario del personal.

Ironman de JJ y Matya
¡Un gran logro deportivo!

Carrera de Putumayo
Con participantes en Ecuador, pero también desde muy lejos.

Mercedes, miembro del
personal, se presenta

"Para mí, el éxito es un estándar personal."

Patricia, miembro del
personal, se presenta

"Incluso en los rincones más alejados, la salud empieza con un diagnóstico oportuno."

Visita de Yvonne van der
Ende al Hospital

San Miguel
¡La atención médica que ofrecemos con el Hospital San Miguel es realmente indispensable!

Encuentro de voluntarios
2025

Un evento agradable y muy concurrido.
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